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Il front office comunale & contattabile per informazioni sulle iscrizioni o per segnalazioni al
numero di telefono 040 6758869. E possibile contattare anche lo sportello centri estivi
del Comune all'indirizzo e-mail centriestivi@comune.trieste.it

Maggiori informazioni

Per informazioni sull'organizzazione e il funzionamento dei centri estivi:
Coordinatore generale del servizio

Dott. ssa Martina Magurano - E - =
entri Estivi
Coordinatrice servizio inclusione e integrazione minori con disabilita =

Dott. ssa Monica Tramontina c o m u na I I 2 0 2 5
telefono: 320 7189192

- In ogni turno sono previste riunioni con i coordinatori di centro estivo. S'invita a

consultare il sito https:/cets25.2001agsoc.it per le date e le modalita delle riunioni.
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Il progetto

Tutte le attivita ludico-educative programmate si incentrano sul tema conduttore
“Il Porto dei Bambini” ispirato al Progetto Porto Vecchio e Porto Vivo di Trieste,
un’esperienza immersiva che trasforma I'estate in un viaggio fantastico alla scoperta
del mare, del Porto e della Citta.

| bambini sono i protagonisti, accompagnati da esploratori, marinai e personaggi di
fantasia, i quali, attraverso il gioco, la narrazione e |'attivita all'aperto, scopriranno il
valore della loro terra, imparando a guardare il Porto, il Mare e la Citta con occhi
nuovi, pieni di curiosita e voglia di costruire il futuro giocando. La programmazione
della giornata tipo, oltre a garantire i momenti di routine, di pre e post accoglienza,
viene scandita sul tema conduttore. Il viaggio quotidiano di esplorazione del “Porto
dei Bambini” & accompagnato da due protagonisti divertenti, Capitan Bora, un
giovane esploratore marinaio, esperto delle rotte marittime ma anche della cultura
e della storia di Trieste e Ondina, una sirena custode dei segreti del mare e
dell’'ambiente naturale che ci circonda. Questi navigheranno assieme a tutti i
bambini per giocare nelle varie sedi dei centri estivi con altri protagonisti speciali
ispirati al mondo marino e del nostro Porto.

Le attivita

Siamo pronti ad esplorare: assieme a Capitan Bora e alla Sirena Ondina, andremo
alla scoperta del nostro territorio, pronti ad incontrare le bellezze cittadine,
arrivando al nostro grande e immenso Porto.

Entreremo incuriositi nei musei, all'immaginario scientifico fino ad addentrarci nei
sotterranei della nostra citta, il Kleine Berlin. Ci rinfrescheremo nel nostro mare
assaporando un buon gelato.

Numerosi e divertenti amici metteranno I'ancora nei nostri centri estivi per farci
giocare e imparare, non mancheranno tornei e olimpiadi sportive.

Le uscite

Si consiglia di indossare delle scarpe da ginnastica o comunque comode e di portare con sé
uno zainetto contenente: 1 cappellino per il sole, 1 cambio completo.
Per le uscite, I'orario di partenza é previsto alle 9.30, il rientro in struttura alle 14.30.

| turni

1° TURNO: 30/6-11/7

4° TURNO: 14/7 - 25/7 i

5° TURNO: 28/7 - 08/8

6° TURNO: 18/8 - 28/8 .) % resoro wasdllro pi TRIESTE

| centri estivi sono aperti dalunedi a venerdi dalle 7.30 alle 17.30.

Una giornata tipo

07:30 - 09:00 Accoglienza

09:00 - 09:30 Merenda

09:30 - 12:00 Attivita creative a tema, ludiche o uscite
12:00 - 13:00 Pranzo

13:00 - 14:00 Primo riaffido

14:00 - 15:00 Attivita rilassanti, giochi

15:00 - 15:30 Merenda

15:30-17:30 Giochi e riaffido



